
InformaƟonen zum Beratungs-Abo: 
 
Jedes Abo beinhaltet im ersten Monat einen ErsƩermin mit einer Dauer von ca. 90 Minuten + einen Folgetermin 
mit einer Dauer von ca. 60-75 Minuten und ab dem Folgemonat 2 Folgetermine. 
 
ErsƩermine veranschlage ich mit 175,00 €, Folgetermine kosten 125,00 €.  
In diesen Terminen wende ich verschiedene Verfahren und dessen Methoden an, dessen Einsatz sich individuell 
nach dir richtet. Meist erfolgt eine KombinaƟon aus Hypnose und systemischer Beratung – der sogenannten 
Hypnosystemik – gekoppelt mit gesundheitsberatenden Elementen.  
 
Meine Fort-/Weiter- und Ausbildungen der letzten Jahre ermöglichen mir einen ganzheitlichen Ansatz und 
verschiedene Anwendungsverfahren. Dazu zählen unter anderem systemische Beraterin, psychologische 
Beratung, zerƟfizierte GesundheitsprakƟkerin (nach VUH), Hypnose, Klangschalenarbeit, Reiki 
 
Ein Abo bietet für dich diverse Vorteile. Zum einen sind sie (zum Teil deutlich) günsƟger im Vergleich zu den 
„Termin zu Termin“-Sessions und zum anderen hast du einen festgelegten Zeitraum, in der die Beratungen 
erfolgen. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Im folgenden „FAQ“-Bereich wird einiges an Fragen geklärt, die dich vielleicht jetzt 
beschäŌigen. Lese sie dir gerne durch.  
  

Beispiel für ein Abo: 
Du buchst am 01.10. ein 4-Monatsabo und wählst deinen ErsƩermin für den 07.10.: 
1. Monat: = Oktober: ErsƩermin am 07.10. + 1 Folgetermin (= zusammen 300,00 € Normalpreis) 
2. - 4. Monat: = November bis Januar: 2 Folgetermine monatlich(= jeweils 250,00 € Normalpreis) 
 
Kosten:  
Normalpreis:  1.050,00 € (= 262,50 € monatlich 
Abopreis:  916,00 € (= 229,00 €) 

Ersparnis: 134,00 € gesamt 

 
Zahlungen: 
Bis 06.10. ist die erste Rate (hier 229,00 €) zu leisten – die Rechnung dazu erhältst du mit der 
TerminbestäƟgung per Mail. Ab 01.11. sind es dann 3 Raten zu je weiteren 229,00 €. 

ABOÜBERSICHT 
 
Abodauer monatlich  Anzahl Termine Verlängerung 
  2 Monate 239,00 €  (bzw. 199,00 €)    4   2 Wochen 
  4 Monate 229,00 €  (bzw. 194,00 €)    8   3 Wochen 
  6 Monate 219,00 €    12   4 Wochen 
  9 Monate 209,00 €    20   6 Wochen 
12 Monate 199,00 €    24   8 Wochen 
 



FAQ: 
 
 
Wann erfolgen die Termine? 
Da richte ich mich nach dir. Termine vormiƩags sind ebenso möglich, wie nachmiƩags. Der späteste 
Termin ist allerdings 17 Uhr, beim ErsƩermin 16 Uhr. Folgetermine legen wir beim ErsƩermin fest.   
An Samstagen, Sonntagen und Feiertagen arbeite ich nicht.   
Die Beratung kann in Präsenz (auch in der Natur) oder online via Zoom erfolgen (ZugangsinformaƟonen 
erhältst du per Mail).  
Während des Abos kann auch ein Mix aus Präsenz in meinen Praxisräumen, in der Natur und online 
staƪinden. Das richtet sich nach deinen Wünschen, dem Interesse an Naturcoaching und natürlich 
auch ein wenig nach dem WeƩer  ͧͪͩͨ. 
 
 
Wie buche ich einen Termin? 
Ganz einfach über den BuchungsbuƩon. Darin suchst du dir dein gewünschtes Abomodell (oder einen 
ErsƩermin für „Termin-zu-Termin-Sessions“) aus und wählst danach einen für dich passenden Termin, 
bei dem es sich um den ErsƩermin handelt. Sobald dieser im System bei mir verbucht ist, erhältst du 
eine BestäƟgung per E-Mail.  
 
 
Wie erfolgt die Zahlung? 
Nach der Buchung ist die erste Rate binnen 5 Arbeitstagen zu leisten. Für die Folgenmonate dann 
jeweils zum ersten Arbeitstag für die Dauer des Abos. BiƩe beachte, dass Termine nur eingehalten 
werden können, wenn die Zahlungen erfolgt sind.  
Hierfür erhältst du eine Rechnung, in der alles noƟert ist – über die Zahlungsmodalitäten, den 
ErsƩermin und auch die Bankverbindung. 
 
 
Was ist, wenn ich mal einen Termin nicht wahrnehmen kann und ich nach dem Abo noch 
Termine „gut“ habe? 
Kein Problem – zu jedem Abo gibt es eine kostenlose Verlängerungsfrist, in der verpasste Termine 
nachgeholt werden können. Diese Frist variiert von Abo zu Abo. Termine, die danach noch offen sind, 
verfallen.  
 
 
Was ist, wenn ich einen Termin mal verschieben muss? 
Auch das ist möglich. Allerdings biƩe ich eine Frist von 48 Stunden einzuhalten. 
 
 
Kann ich ein Abo kündigen? 
Das geht leider nicht. Überlege dir biƩe von Beginn an, welche Dauer du buchen möchtest. Vielleicht 
beginnst du erst einmal mit einer etwas kürzeren Zeit und legst anschließend noch ein Abo nach. 
 
 
 
  



Tabellenübersicht: 
Abodauer Normalpreis Abopreis Ersparnis Verlängerung 

 
(in Monaten) Gesamt*1 monatlich Gesamt monatlich Gesamt (kostenlos) 

2     550,00€ 275,00 €     478,00 € 239,00 € 72,00 € 2 Wochen 

4 1.050,00 € 262,50 €     916,00 € 229,00 € 134,00 € 3 Wochen 

6 1.550,00 € 258,33 € 1.314,00 € 219,00 € 416,00 4 Wochen 

9 2.300,00 € 255,56 € 1.881,00 € 209,00 € 419,00 € 6 Wochen 

12 3.050,00 € 254,17 € 2.388,00 € 199,00 € 662,00 € 8 Wochen 
*1 Berechnungsgrundlage der Normalpreise: 
 Abodauer x 2 = Terminanzahl | ErsƩermin: 175,00 € | Folgetermin: 125,00 € 
 Berechnung: 
 ErsƩermin + (((Anzahl der Termine) – 1) x 125,00 €) 
 Beispiel 6-Monats-Abo: Terminanzahl = 12 
 1 x 175,00 + (11*125,00 €) = 1.550,00 € 
 

 
 
 
 
 
 


